
 
TARIF DES ACTIVITES SAISON 2026/2027 

Activité TARIF Horaires Animateur 
AIDE AUX DEVOIRS 2 € la séance 

+ carte 10 € 
 

Lundi 16h30 – 17h30 
Mardi 16h30 – 17h30 
Jeudi 16h30 – 17h30 

Laura Muller 
Patou 

ALPHABETISATION Carte 12 € Lundi 09h30 – 10h30 Sylvie Edoin 

ANGLAIS ADULTES 150 € + carte 12 € Lundi 19h30 – 20h30 (Cours initiés) 
Jeudi 19h30 – 20h30 (Cours débutants) 

Jennifer Perez 

ANNIVERSAIRE 160 € pour 8 enfants 
20 € par enf supp. 

+ carte 10 € 

Samedi 13h30 – 15h30  
Samedi 16h00 – 18h00 

Jennifer Bisdorff 

ATELIER CUISINE 
ADULTES 

De 15 € à 25 € selon 
recette + carte 12 € 

Tous les 1ers mardis du mois 
A partir de 10h30 

Gueuleton de Jo 

ATELIER FLORAL 
ADULTES  

25 € LA COMPOSITION 
 + CARTE 12 € 

Mercredi 14h30 – 16h30  
Ou 19h00 – 21h00 
1 atelier par mois 

Christelle Cesarone 
« Innesens » 

ATELIER MEMOIRE 30 € + carte 12 € Mardi 10h00 – 11h30 
2 fois par mois 

 

Yvette Paris 

BREAK DANCE 110 € + carte 10 € Mardi 16h45 – 17h45 Association Mixité 

CARDIO BOXING 
ADULTES 

120 € + carte 12 € Lundi 18h30 – 19h30 Aurore Oliveira 

CARDIO BOXING 
ENFANTS 

120 € + carte 10 € Lundi 17h00 – 18h00 Aurore Oliveira 

CARTONNAGE 8 € + carte 12 € Vendredi 14h00 – 18h00 Andrée Schosseler 

CHANT CHORALE 8 € + carte 12 € Mercredi 16h30 - 18h30 Myriam Soumann Gloeckler 

COUTURE 80 € + carte 12 € Lundi 14h00 – 18h00 
Jeudi 14h00 – 17h30 

Yolande Dal Mas 

CUISINE ENFANTS 5 € par atelier  
Ou 90 € / an 
+ carte 10 € 

Mercredi 10h00 – 11h30 
2 ateliers par mois 

Sylvie, Louise et Patou 

DANSES Enfants 120 € + carte 10 € Jeudi 16h30 – 17h30 
(Enfants maternelle) 
Jeudi 17h30 - 18h30 

(Enfants primaire + collège) 

Claude Chevaucherie 

DANSES FITNESS 140 € + carte 12 € Jeudi 19h00 – 20h15 Claude Chevaucherie 

GYM DOUCE 150 € + carte 12 € Jeudi 15h15 – 16h15 Olivier Sergeff 

GYM EQUILIBRE 
SENIORS 

120 € + carte 12 € Lundi 10h00 – 11h00 Aurore Oliveira 

INFORMATIQUES 
SENIORS 

60 € + carte 12 € Jeudi 14h00 – 15h30 
 

Roger Dirhold 

INITIATION ARTS 
MARTIAUX 

120 € + carte 10 € Jeudi 17h00 – 18h00 Jonah Guarato 

INITIATION MMA 120 € + carte 10 € Vendredi 17h00 – 18h00 Jonah Guarato 

LUXEMBOURGEOIS 180 € + carte 12 € Jeudi 18h10 – 20h00 (2émé année A1.2) 
Jeudi 20h00 – 21h40 (Cours débutant A1.1) 

Eurégio 

MARCHE 8 € + carte 12 € Jeudi à partir de 14h00 Antoine Lentes 

MARDIS LUDIQUES 8 € + carte 12 € Mardi 14h00 – 18h00 
Vendredi 14h00 – 18h00 

Jean-Marie Piazechi 

PILATES 150 € + carte 12 € Lundi 18h00 – 19h00 
Jeudi 18h15 – 19h15 
Jeudi 19h15 – 20h15 

Olivier Sergeff 

PILATES – YOGA 150 € + carte 12 € Lundi 19h00 – 20h00 Olivier Sergeff 

PING PONG 8 € + carte 12 € Mardi 19h30 – 22h00 
Jeudi 20h30 – 22h00 

Vendredi 19h30 – 22h00 

Francis Secci 
 

Sylvie Borsenberger 

    



PING PONG ADOS 8 € + carte 10 € Mercredi 16h00 – 17h00 Débutants 
 

Mercredi 17h00 – 18h30 Initiés 

Jean-Louis Ghitti 
Jacky Casiglio 

Patrice Cortelazzo 
Patrick Pierron 

QI GONG 120 € + carte 12 € Mardi 18h15 –19h30 
Mardi 19h45 - 21h00 

Vendredi 09h00 –10h15 

Elisabeth Pellenz 

ROCK Pers. seule 1 cours 150 € 
Couple 1 cours 280 € 

Personne seule 2 cours 
(Salsa + Rock) 280 € 

Couple 2 cours 530 € 
+ carte 12 €  

 

Mercredi 20h00 – 21h00 Initiés 
Mercredi 21h00  22h00 Débutants 

Laurence Charpentier 

SALSA BACHATA Pers. seule 1 cours 150 € 
Couple 1 cours 280 € 

Personne seule 2 cours 
(Salsa + Rock) 280 € 

Couple 2 cours 530 € 
+ carte 12 €  

 

Lundi 20h00 – 21h00 Initiés 
Lundi 21h00 – 22h00 Débutants 

Laurence Charpentier 

ZUMBA ADULTES 120 € + carte 12 € Vendredi 18h30 – 19h30 Aurore Oliveira 

ZUMBA ENFANTS 120 € + carte 10 € Vendredi 17h00 – 18h00 Aurore Oliveira 

 


